
Austin ISD 

Nguồn Trợ Giúp Gia đình và 
Lập Kế Hoạch Chuyển Tiếp 

Giáo dục Đặc biệt 
và Mục 504 

Phòng Giáo Dục Đặc Biệt của Học khu Austin cam kết cung 
cấp cho các gia đình và học sinh của họ các nguồn trợ giúp 
và giới thiệu để hỗ trợ các nhu cầu của họ.  Các chương 
trình miễn trừ Medicaid và Cơ quan Địa phương về Người 
khuyết tật Trí tuệ và Phát triển (LIDDA) là một phần quan 
trọng của quy trình này. 

TÌM HIỂU VỀ 
CÁC CHƯƠNG TRÌNH 

MIỄN TRỪ MEDICAID
	
Các chương trình miễn trừ Medicaid cho phép 
trẻ em và người lớn khuyết tật nhận được hỗ 
trợ tại nhà và trong cộng đồng của họ thay vì 
trong các cơ sở tập trung. Các hỗ trợ này có 
thể bao gồm chăm sóc thay thế, các liệu pháp, 
sửa đổi nhà cửa, dụng cụ hỗ trợ thích ứng, 
quản lý hồ sơ, và nhiều hơn nữa.  Để tiếp cận 
các dịch vụ này, học sinh khuyết tật phải được 
đưa vào danh sách chờ. Có bảy chương trình 
miễn trừ Medicaid ở Texas và mỗi chương 
trình đều có danh sách chờ riêng. 

LỜI KHUYÊN CHO CÁC GIA ĐÌNH: 
Ghi danh vào danh sách chờ 
của chương trình miễn trừ 

Medicaid ngay khi con quý vị được 
chẩn đoán khuyết 

tật—ngay cả khi quý vị không chắc 
liệu con mình có cần đến chương 

trình hay không. 

Kết nối với các 
gia đình khác - 
quý vị không đơn 
độc! 

Đánh dấu lịch hàng 
năm để kiểm tra tình 
trạng miễn trừ của quý 

vị. 
 

Sử dụng tài khoản 
YourTexasBenefits.com 
của quý vị để kiểm 
tra tình trạng của con 

Các Bước Để Nộp Đơn 
Quý vị sẽ cần Số An sinh Xã hội (SSN#) của con mình. 

1 Gọi điện để thêm 
con quý vị vào 
tất cả các danh 
sách chờ của 
chương trình 
miễn trừ. 

2 Cập nhật thông tin 
liên lạc của quý vị 
khi cần thiết. 

3 Xác nhận vị trí 
của quý vị trong 
danh sách hàng 
năm. 

4  Chờ được liên hệ để 
hoàn tất đơn xin 
dịch vụ (thời gian 
chờ có thể là 10-15 
năm). 

5 Bắt đầu các bước 
cần thiết để xác định 
điều kiện hội đủ khi 
được liên hệ. 

Các Chương trình Miễn trừ:
	
Các chương trình miễn trừ CLASS, MDCP, DBMD, STAR+PLUS: 1-877-438-5658 

Các chương trình miễn trừ HCS, TxHmL (qua Integral Care): 512-472-4357 

Chương trình miễn trừ YES (sức khỏe tâm thần): 512-804-3191 

LIDDA của quý vị cho Quận Travis: 

Integral Care 
Đường dây chính:  512-447-4357 

Trang web: www.integralcare.org 

Các Nguồn Trợ Giúp Bổ Sung: 
Navigate Life Texas: Navigatelifetexas.org 
Texas Parent to Parent: https://www.txp2p.org 
VELA: velafamilies.org 

Để được hỗ trợ thêm về lập kế hoạch chuyển tiếp, hãy truy cập: austinisd.org/special-education 
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